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Fra midten af dette &rhundrede har
man kunnet observere en fornyet interesse
for religigse feenomeners forskelligartede
udtryk. Denne interesse skyldes:

e fremgangen for eller udviklingen af
nye religioner, iseer i USA (f.eks. Hare
Krishna, Scientologi Kirken, the Mission
of Divine Light);

e allerede eksisterende religioners
udbredelsen til nye geografiske omrader

(s& som visse gstlige religioner i USA og
Europa, Pinsekirken, Mormonerne og
Jehovas Vidner fra USA til Sydamerika og
Europa, Santeria fra Cuba til USA og
lande i Centralamerika, og Umbanda fra
Brasilien til Uruguay, Paraguay, Argentina,
Chile og i mindre udstrakning til USA og
Europa);

® “genoplivningen” af de etablerede
religioner (s som i de karismatiske
nyskabelser inden for evangelismen og
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katolisismen, fremkomsten af spiritistiske
katolske grupper o.s.v.) og

e fremkomsten af en omfattende,
ikke centraliseret andelig subkultur
(omfattende det, der er blevet kaldt
New Age).

Interessen for den forskelligartede
religigsitet genoplivede gamle diskus-
sioner indenfor samfundsvidenskaber,
hvilket resulterede i nogle mere preecise
definitioner af religigse fanomener.
Forskellige grupper af samfundsviden-
skabsmaend har veeret fortalere for
forskellige typer af definitioner, som
ofte har svaret til deres umiddelbare
teoretiske interesser.

Disse forskellige typer af definitioner
omfatter:

Selvsteendige definitioner af religion,
som forsgger at beskrive den “indefra”
eller ved hjalp af den iboende betyd-
ning;

Sammenlignelige definitioner af reli-
gion, som griber religionen an ved at
undersgge afvigelsen fra andre forkla-
ringssystemer;

Funktionelle definitioner, som karak-
teriserer religionen ifglge dens kon-
sekvenser for andre omrdder af det
sociale og personlige liv;

Analytiske definitioner, som karakte-
riserer religion ved de seerskilte aspek-
ter, som omfattes af de religigse
faeenomener;

Emiske definitioner af religion, hvor
de faenomener, som medlemmerne af
tros-samfundet eller dets institutioner
betragter som veerende religigse, anses
for at vaere det.
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Set ud fra de samfundsvidenskabers
synspunkt kraever opgaven med at fast-
sl4, hvorvidt en samling trossatninger
og ceremonier udggr en religion, at
man i den nuvarende diskussion af
disse discipliner laegger ngje maerke til
de forskellige definitioner af religion.

P3 de fplgende sider forspger vi at
fastsla, om Scientologi er en religion,
idet de forskellige definitioner, som de
samfundsvidenskaber for tiden arbejder
med, inddrages.

i. SCIENTOLOGI OG
DE SELVSTANDIGE
RELIGIONSDEFINITIONER

Selvstaendige  religionsdefinitioner
sigter mod at beskrive religion i
overensstemmelse med de iboende
traek, som religigse oplevelser har for
dem, som udgver religionen. Ved at
benytte denne synsvinkel defineres en
oplevelse som religigs, hvis individer
opfatter den som ekstraordinaer, transcen-
dent og klart forskellig fra den hverdags-
agtige virkelighed, der opleves det meste af
tiden. De, som har disse oplevelser, kan
ikke forklare dem med de begreber og
teorier, der normalt benyttes til at
definere og forklare begivenhederne i
deres liv. Oplevelserne af denne art
forekommer dem imidlertid ubenzegte-
ligt mere virkelige end det, der opfattes
i hverdagens verden. Peter Berger ud-
taler:

" den religigse oplevelse mister
hverdagslivets virkelighed p4 dramatisk
made sin status som den endegyldige
virkelighed. Den forekommer tveerti-
mod som en indgangsport til en anden
virkelighed, der er drastisk anderledes,
men alligevel af uhyre betydning for
individet. Ved denne @endrede virke-
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lighedsopfattelse far al verdslig aktivitet
i den daglige virkelighed radikalt redu-
ceret betydning, den bliver trivialiseret
— reduceret til "det rene ingenting”,
som det hedder i Pradikerens bog”
(Berger 1974, side 130-131).

Religion defineres ud fra dette syns-
punkt som det ekstraordinzeres rige, det
hellige, "det andet”. Religion er med
andre ord den del af aktivitet og men-
nesketaenkning, der inddrager de
oplevelser, der satter individet i kon-
takt med noget uforklarligt, vidun-
derligt, mystisk og majesteetisk, noget
der ikke kan forklares rationelt eller
med teorier, som man normalt forstir
begivenhederne i éns liv med. Religigse
institutioner er de institutioner, der
beskaeftiger sig med at anerkende,
definere og forklare religigse oplevelser.

Spgrger man siledes, om Sciento-
logi stemmer overens med de eksis-
terende religionsdefinitioner, er det
ensbetydende med at undersgge, om
den beskeftiger sig med, anerkender
eller forklarer en type ekstraordinzere,
ikke-dagligdags oplevelser, der setter
den enkelte i forbindelse med en virke-
lighed af en anden slags, der er vidun-
derlig og overraskende. Svaret er efter
min opfattelse bekraeftende.

Vejen, som Scientologi lover den,
der bestraeber sig for at forstd dens
udgvelse, er ud over lgsning pa proble-
mer og opndelse af milsetninger i
hverdagen en langsom og gradvis frem-
gang mod en varig lykke og nye bevidst-
hedsniveauer, man aldrig havde drgmt
var mulige. Kulminationen pa disse
niveauer udggr en oplevelse af total fri-
hed, hvori individet magter at styre det
fysiske univers bestdende af materie,
energi, rum og tid, og magter at ni en

fuldsteendig alvidenhed. Bevidsthed om

liv og dg¢d og bevidsthed om universet
vil s8ledes std klart for individet.
Scientologi Kirken haevder:

"Mennesket bestdr af tre dele:
Legemet, der ikke er meget mere end en
maskine; sindet, der er opdelt i en ana-
lytisk og en reaktiv del, som beregner og
ikke indeholder meget andet end en
samling billeder; og thetanen, der er
selve livet, den 4nd, der ggr legemet
levende... Pointen er, at thetanen er
overordnet b&de legeme og sind... Men
har den nogen begraensninger? Hvor
hgijt kan den i sidste ende haeve sig?”

" et forspg pd at besvare disse
spergsmal opstod Scientologi og 4bnede
dgren for en fuld realisering af det
andelige potentiale.”

"Tilstanden betegnes som Opere-
rende Thetan... Skgnt thetanen ingen
materie, bevagelse, bglgeleengde og
plads har i tid og rum, kan den ikke
desto mindre udrette hvad som helst.
En Opererende Thetan eller OT kan
saledes defineres som en, der er “be-
vidst og villig &rsag til liv, tanke,
materie, energi, rum og tid”.

"Det er derfor ikke uden grund, at
Scientologi er blevet beskrevet som
virkeligggrelsen af menneskets dybeste
hab om &ndelig frihed — ved at skraelle
tidernes akkumulerede hindringer bort
og vende tilbage til vor naturlige til-
stand med alle de evner, der iboende
tilhgrer o0s.” (Scientology Handbook,
side 23).

Resultaterne, der kan vindes ved at
nd det sidste niveau for Opererende
Thetan beskrives i en af kirkens pub-
likationer pa fplgende made:

"Disse sandheder er essentielle for
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Deres overlevelse som en Opererende
Thetan og for Deres evne til at nd total
andelig frihed. Deres begreb om tid,
fremtid og fortid vil sendres gentagne
gange, og De vil opleve et uforligneligt
og nyt niveau i stabilitet og bevidsthed,
der vil forblive Deres i dette og i frem-
tidige liv.” (Source Magazine 99:21).

Der er en klar forskel mellem denne
frihedsoplevelse og alvidenhed p& den
ene side og menneskets almindelige
oplevelser p& den anden side. Scien-
tologidogmer haevder ydermere, at den,
som fplger den afstukne vej, kan nd det
at opleve eksteriorisering, hvori thetanen
(&nden) forlader legemet og eksisterer
uafhaengigt af kgdet. Under eksterioris-
ering er personen i stand til at se uden
kroppens gjne, hgre uden grer, fole
uden haender, og skaffe sig vished om,
at han er sig selv (thetanen) og ikke sin
krop. Ifglge Scientologi ggr thetanens
eksteriori-sering det klart, at &nden er
udgdelig og udrustet med evner, der
overgér dem, man ville kunne forudsige
ved dagligdags teenkning:

"Thetanen kan forlade kroppen og
eksistere uathaengigt af kgdet. Uden for
legemet kan personen se uden kroppens
gine, hgre uden kroppens grer og fgle
uden kroppens hzender. Mennesket har
hidtil haft meget lidt forst&else af denne
adskillelse fra dets sind og krop. I kraft
af eksteriorisering, der opnds i
Scientologi, vinder personen vished
om, at han er sig selv og ikke sin krop.

(Hwvad er Scientologi? 1993, s. 147).

Sammenfattende kan det siges, at
religigse oplevelser, der ikke er
ordinaere og dagligdags, har en central
placering i Scientologi ligesom i et stort
antal religioner, der de sidste &rtier har
udgjort den ’religigse, geerende uro”
verden over (bla. religionerne med
oprindelse i gsten, Pinsebevaegelsen og
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de afro-amerikanske religioner med
flere). Ligesom i andre religioner,
begrunder, anerkender og fortolker dog-
matikken sddanne oplevelser, og tager
p4 den anden side dette som bevis p4, at
gruppens kosmiske vision er korrekt. P&
denne méde stemmer Scientologi med
selvsteendige religionsdefinitioner, der
anvendes i samfundsvidenskaben i dag.

ii. SCIENTOLOGI OG
SAMMENLIGNELIGE
RELIGIONSDEFINITIONER

Visse forfattere har nzermet sig en
form for religionsdefinition, der skelner
religion fra andre systemer (forstdet som
den slags tradition for taenkning og teort,
der giver virkeligheds- og livsoplevelsen
mening). S&ledes skelner f.eks. Glock og
Stark (1965) mellem det "humanistiske
perspektiv”, der opstiller forspg pé at give
menneskets liv mening, og religioner, der
tveertimod heevder, at de har opdaget
eller etableret veje til at opdage livets
sande mening. Forskellen mellem disse
og andre systemer bestdr i, at i de
humanistiske perspektiver sgger man
forsaetligt at give livet en mening, der er
enighed om og som er relativt "frivillig”,
og i de andre antages det, at det har en
mening, der allerede eksisterede forud for
den mening, som det individuelle men-
neske eller sociale grupper gnsker at give
det, og at det er muligt at samtykke med
denne péstdede mening. Herom skriver

Reginald Bibby:

"Religigse perspektiver forudseetter
muligheden for, at vor tilvaerelse har en
mening, der ligger forud for den mening,
vi som mennesker beslutter os til at give
den. I modsztning hertil, tilsidesztter
det humanistiske perspektiv denne spgen
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efter tilvaerelsens mening og beskaeftiger
sig i stedet med at give livet mening.”

(Bibby 1983, s. 103)

Spgrger man, med udgangspunkt i

denne synsvinkel, om Scientologi er en
religion, er det ensbetydende med at
undersgge, om den postulerer en
mening, der eksisterer forud for men-
neskelivet og betragtes som
sand og uomtvistelig. |
denne forbindelse kan vi
notere os, at mennesket
defineres som et &ndeligt
vaesen ifplge Scientologi.
Det bekraeftes, at mennesket
ikke har en 4nd, men at indi-
videt i virkeligheden er
en 4nd. Anden kaldes en
"Thetan”, et navn, der er
taget fra det graeske bogstav
theta. Det haevdes, at indi-
videt eksisterer som sig selv,
som et spirituelt vaesen. Den
kunstneriske evne, perso-
nens sjelsstyrke og hans
individuelle karakter er alle
manifestationer af individets
dndelige natur. Thetanen
udggr selve personen.

Mennesket bestér ifplge
Scientologi af en krop, en
organiseret fysisk substans
eller sammensztning; et
sind, der bestar af billeder,
optegnelser af tanker, kon-
klusioner, beslutninger, iagttagelser og
perceptioner; og af thetanen. Thetan-
en opfattes som tingenes skaber. Den er
besjelet og lever endog uden sindet og
kroppen og benytter sindet som et kon-
trolsystem mellem sig selv og det fysiske
univers. Scientologer fastholder, at
mennesket er en thetan, og at
thetanen er kilden til alt skabelse, er
udgdelig og er livet selv med potentielt
uendelig kreativitet og, dersom den
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ikke er del af det fysiske univers, med
potentiel kapacitet til at styre dette
univers, der bestir af materie, energi,
tid og rum.

P4 den anden side haevder
Scientologi udtrykkeligt, at uddannelse
i dens dogmatik bibringer en forstéelse
af mennesket, hans potentialer og de

vanskeligheder, han stér
over for, der gar langt videre
end den, humaniora og sam-
fundsvidenskaberne leerer
os. Med viden om
Scientologiprincipperne vil
personen veare i stand til at
forstd, f.eks. hvorfor nogle
mennesker fir succes og
andre fejler, hvorfor nogle
er lykkelige og andre ikke er
det, og hvorfor nogle
forhold er stabile, og andre
gér i stykker. Uddannelse i
Scientologi sztter den, som
saetter sig det for, i stand til
at kende livets mysterium
og opnd absolut forstielse
for dets udgdelige natur.
Gennem L. Ron Hubbards
leere, der udbredes af kirken,
kan individet udvikle alle
sine evner pa alle de otte
dynamikker, der postuleres i
leerens  kosmiske vision.
Disse  dynamikker eller
omrader, hvorigennem men-
neskets aktivitet udtrykkes,
er fplgende:

1. Individet 2. Familie og sex 3. Grup-
per 4. Menneskeheden 5. Alle livsformer
6. Det fysiske univers 7. Spiritualitet
8. Det uendelige eller Hgjeste Vasen
(Scientology  0-8:  Bogen om  det
grundleeggende, trykt 1990, s. 25-26).

Mailet med kirkens lere er at gge
individets bevidsthedsniveau, s det
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kan styre og influere alle livets dyna-
mikker.

Sammenfattende kan man sige, at
Scientologi ligesom de fleste religioner
haevder at have afslgret livets mysteri-
um. Den fremsaetter ikke en erkendt
vilkdrlig mening for menneskelivet,
men pastar at have opdaget den sande
mening. Herved adskiller den sig fra
humanistiske synsvinkler, idet den ikke
fremsaetter eller foreslar etiske normer
og veaerdier til at give menneskelivet
mening, men den pdstdr derimod at vide,
hvad mennesket er, og kender meningen
med dets tilvaerelse. Samtidig og til trods
for at den benytter sig af en terminolo-
gi, der ligner videnskabernes terminolo-
gi, kan den klart differentieres fra disse,
idet den ikke har intentioner om at
beskrive, hvordan ting sker; den
opstiller hverken spgrgsmal eller frem-
seetter hypoteser om det modsatte eller
eventuel modificering, men péstir
snarere at have opdaget de sande
drsager, og indbyder én til at fa del i
denne viden.

iii. SCIENTOLOGI OG
DE FUNKTIONELLE
RELIGIONSDEFINITIONER

En anden type definition karakterise-
rer religion ved de konsekvenser, den
har p4 livets andre omrader. Den fgrste
funktionelle religionsdefinition byggede
pd Emile Durkheims arbejde, og i den
legges vaegten pd den solidaritetsfpl-
else, der vaekkes af religigse ceremonier,
og dens virkninger pa social samhgrig-
hed og fzllesskab. Disse definitioner er
blevet kritiseret, dels fordi der ofte find-
es flere religioner i samme samfund,
hvilket kan bringe den samlende funk-
tion som religion har p& faellesskabet
som helhed i tvivl. P4 den anden side

kan andre ikke-religigse symboler og rit-
ualer, som f.eks. dem, der hgrer til na-
tionen, staten eller en etnisk gruppe,
have samme funktion i forhold til at
skabe solidaritet og en samhgrigheds-
fglelse i samfundet.

Faktisk er det nu sddan, at flere
samfundsvidenskabsmaend definerer
religion ikke udfra dens konsekvenser
for samfundslivet, men i stedet for dens
konsekvenser pd individets personlige
tilveerelse. Religion defineres f.eks. af
disse skribenter som: "En kombination
af form og symbolske handlinger, der
forbinder individet med de grundlaeggende
vilkdr for hans tilvaerelse” (Bellah 1964,
s. 358), eller som: "Et system af tro og
praksis, som en gruppe mennesker bruger
til at konfrontere tilveerelsens grundlaeg-
gende problemer” (Yinger 1970, s. 7).
S4danne grundlaeggende problemer
inkluderer opfattelsen af uretfaerdig-
hed, oplevelse af lidelse og bevidst-
heden om, hvad tilvaerelsen mangler i
mening og formal. Religioner opstiller
to slags svar pd sdidanne menneskelige
problemer, hvoraf den ene bestér i at
forklare problemerne, s& de giver me-
ning, og den anden bestér i en opstill-
ing af metoder og handlingsplaner, der
sigter mod at overvinde disse proble-
mer. Fra tidens funktionalistiske syns-
vinkel er en religion sdledes en kombi-
nation af en tro, der ggr grundleg-
gende problemer sdsom uretfeerdighed,
lidelse og sggen efter tilvaerelsens me-
ning meningsfulde, og af fremgangs-
mader til at mgde sddanne problemer,
med det formal at overvinde dem. Stil-
ler man spgrgsméilet om, hvorvidt
Scientologi passer til denne definition,
skal man derfor undersgge, om den
opstiller en kombination af frem-
gangsmader beregnet pd at overvinde
disse fundamentale problemer i tilvae-
relsen og et set overbevisninger, der
kan tjene til at forklare dem.
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[ den henseende kan man for det
forste iagttage, at auditering, der er
Scientologis centrale praksis, faktisk bliver
fremstillet som en mdde tl at overvinde
lidelse. Den haevder, at ens evne til at
konfrontere tilveerelsens problemer,
lgse dem og na stadig hgjere bevidst-
hedsplaner og dndelig velvaere, bliver
forbedret ved aktiv og frivillig delt-
agelse i auditering.

Scientologiauditering og uddannelse
streeber mod at haeve individet til et
plan, hvor han kan bringe orden i sin
egen tilvaerelse og lgse sine problemer.
Ifplge Sciento-logi f&r livets genvor-
digheder personen til at koncentrere sig
om den materielle verden og reducere
sin bevidsthed om sig selv som et
andeligt vaesen og om sine omgivelser.
Konsekvenserne af denne bevidstheds-
reduktion er, at der opstdr problemer,
sdsom vanskeligheder i forholdet til
andre, lidelse, sygdom og ulyksalighed.
Scientologis mal er at vende bevids-
thedsreduktionen og vaekke individet
igen, og den opstiller derfor lgsninger
p4 de fundamentale problemer i til-
veerelsen i form af fremgangsméder, der
forgger individets bevidsthed og frihed,
rehabiliterer hans anstaendighed, kraft
og grundleggende evner. Individer, der
er mere bevidste og opmarksomme, har
stgrre evne til at forstd og er bedre i
stand til at tage vare pa deres tilveerelse.
Ved hjalp af Scientologi auditering og
uddannelse bliver folk klar over, at livet
er vaerdifuldt, og at de kan have en til-
fredsstillende tilvarelse i harmoni med
andre.

Scientologi postulerer, at personer
ved brug af dens metoder og uddannelse
kan befri sig selv for lidelser, s&som irra-
tionel frygt og psykosomatiske sygdom-
me, blive mere rolige, mere ligevaegtige,
mere energiske og meddelsomme, repare-
re og genoplive deres forhold til andre,
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opnd deres personlige mél, blive af med
tvivl og heemninger, opnd sikkerhed,
selvtillid og velvaere og en klar forst&else
af, hvordan man bliver lykkelig. Sciento-
logi praesenterer sig alt i alt som et mid-
del til at blive af med lidelse og util-
streekkelighed i personlige evner.

Et andet af elementerne i tidens funk-
tionelle religionsdefinitioner er opstil-
lingen af en mening med eller forklaring
pa tilvaerelsens fundamentale problemer.
De fleste religioner giver, ved at forklare
grundene til menneskets lidelser, en indi-
rekte lettelse for de vanskeligheder,
lidelsen afstedkommer, og deres tilhan-
gere opfatter derfor livets problemer
mindre meningslgse, uretferdige og
uforklarlige. Samtidigt giver dogmatiske
forklaringer pé lidelse et grundlag, der
motiverer den religigse udgvelse, som er
udviklet med henblik p4 at hjalpe perso-
nen af med sidanne lidelser: Pastanden
om at kende &rsagerne til tilvaerelsens
problemer kan betragtes som grunden til,
at handlingsplaner til at lgse disse prob-
lemer udvikles.

[ denne henseende kan man iagttage,
at Scientologi ogsa opstiller svar pd men-
neskets lidelse wved at forklare dem.
Scientologis dogmatik forklarer isaer
grundene til lidelse. Individet er ifplge
dette dogme grundlzeggende set godt og
lykkeligt, og grundene til lidelse findes i
"det reaktive sind”, der klart adskilles fra
det analytiske sind, og bestér af engram-
mer”. | bogen Livets Dynamikker skriver
grundlaeggeren L. Ron Hubbard:

"Mennesket er ikke et reaktivt dyr.
Det har selvdeterminisme og vilje. Det
har normalt hgj analytiske evne. Det er
kun rationelt, lykkeligt og i harmoni
med sig selv, ndr det har sin egen
grundlaeggende personlighed. Den mest
gnskelige tilstand for et individ er
fuldstzendig selvbestemmelse.” ... "Det
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reaktive sind er en samling oplevelser,
modtaget i ikke-analytiske gjeblikke,
under tilstedevaerelsen af smerte og
virkelig eller forestillet antagonisme
mod individets overlevelse. ... Nar
kvaestelse eller syedom fortraeenger det
analytiske sind, og derved frembringer
det, der kaldes "bevidstlgshed”, og nar
fysisk smerte og antagonisme mod
organismens overlevelse er tilstede,
modtages et engram. ... Ved at trackke
tidligere smerteligt indhold ud af det
reaktive sind kan det analytiske sind &
fuldt herredgmme over organismen. |
det gjeblik et menneske eller en gruppe
kommer i besiddelse af denne evne,
kommer det i besiddelse af selvbestem-
melse. S& leenge de har et reaktive sind
vil irrationalitet besta. (Hubbard, 1990,
s. 31-32).

[ Scientologi er mennesket séledes
grundlaeggende set godt, lykkeligt og
afbalanceret, og roden til at mennesket
kan veere ulykkeligt findes i engram-
merne. Derfor opstilles auditering som
det eneste passende middel til at fjerne
individets engrammer og giver ham
muligheden for at blive Clear, d.v.s. f&
personen til at vende tilbage til sin til-
stand som "grundlaeggende person-
lighed”. Disse betegnelser betyder: "Det
uaberrerede (tilstand uden irrationalitet)
selv i en tilstand af komplet integritet og
hgjest mulig rationalitet. En Clear er et
menneske, som gennem auditering er
blevet det grundlaeggende individ. ... Det
grundlaeggende individ er ufravigeligt inter-
esseret i alle dynamikker, og han er
grundlzeggende set "god”. ... Det grund-
laeggende individ har utallige gode egen-
skaber. Forsatlig ondskab og destruktive
dramatiseringer har han ikke. Han er
samarbejdsvillig, konstruktiv og har mal-
setning. Han ligger teet op af det, men-
neskeheden har opstillet som et ideal.
Dette er en ngdvendig del af en auditors
arbejdsviden, da afvigelser fra dette ideal

antyder tilstedevaerelsen af aberrationer.
S&danne afvigelser er unaturlige og
patvungne og hgrer ikke til individets
selvdeterminisme.” (Hubbard, 1990, s.
31-32).

Sammenfattende kan vi sige, at
Scientologi giver et svar pd menneskets
lidelse ved i lighed med stgrstedelen af
de religigse traditioner, at give en forkla-
ring og ud fra den forklaring at opstille et
middel til en Ipsning. Forklaringen pé
menneskelig lidelse ligger i engrammer,
der beskrives som ukendte, maegtige og
indflydelsesrige mentale billeder, der
indeholder masse og energi. Hovedlgs-
ningen, der foreslds til at overvinde
lidelse, bestr i anvendelse af auditering,
der ggr det muligt at lokalisere og uska-
deligggre engrammer. Auditering frem-
stilles som en mé&de at overvinde lidelse
pd, fordi den &bner for den mulighed,
gennem personens aktive, frivillige del-
tagelse, at det vil lykkes at forbedre per-
sonens evne til at imgdegd problemerne
i sin tilveaerelse, lgse dem og nd stadig
hgjere niveauer af bevidsthed og 4nde-
ligt velbefindende.

Scientologi giver ogsd et svar pd
oplevelsen af wuretfeerdighed, opfattet
som en ulige evnefordeling blandt
mennesker, idet den postulerer, at tabet
af evner i det mindste delvist skyldes
synder og uansvarligheder i fortiden.
Samtidigt giver den en lgsning pa dette
tab, idet den fremstiller sig selv som en
mide at genvinde disse evner pa.
Desuden giver Scientologi et svar pi
oplevelsen af livets mangel p4 mening
og opfattelsen af denne, idet den
haevder, at mennesket er et udgdeligt
andeligt vaesen, hvis oplevelser raekker
ud over en livstid, og bekrefter, at
dgden er et mellemstadie som personen
gér igennem, mens det stadig er be-
vidst. Scientologi Kirken siger:

"Det siger sig selv, at etik er et emne
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Scientologi tager meget alvorligt.
Efterh&nden som man stiger op ad broen
(Broen til Total Frihed, Scientologis
vej) og bliver mere og mere sig selv, bli-
ver man ligeledes mere etisk; men man
betragter det tillige som et personligt
ansvar, der raekker langt ud over denne
livstid. For i modsaetning til materialis-
ten, som tror, dgden er en ende p4 livet,
samvittighed og ansvarlighed, anser
scientologen den som et gennemgangs-
stade, hvorigennem man bringer sin for-
tid med sig — en fortid for hvilken man
forsat har ansvaret. Personen ved ogs4,
at de evner han nu genvinder, delvist
blev mistet p& grund af synder og uan-
svarlighed. Derfor bliver =rlighed,
integritet, tillid og omsorg for éns
medmennesker mere end blot ord; de
er principper, man skal efterleve.
(Scientology Handbook, 1994, side
XXVI).

Som fglge heraf passer Scientologi til
det religionsbegreb, der nu om dage
defineres ud fra en funktionalistisk
synsvinkel, som bestiende af et sat
overbevisninger i kraft af hvilke en
gruppe mennesker forstdr grundleg-
gende problemer s& som uretfaerdighed,
lidelse og sggen efter mening med livet,
samt en raekke metoder, med hvilke de
konfronter sddanne problemer og agter
at overvinde dem.

iv. SCIENTOLOGI OG
DE ANALYTISKE
RELIGIONSDEFINITIONER

Den analytiske mdde er en af de
andre former for definition, som sam-
fundsvidenskaberne giver religion nu
om dage, d.v.s. ved at karakterisere
den ved de forskellige méader, hvorpa
religionen manifesterer sig. Set ud fra
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denne synsvinkel, menes der, at vare
en stor grad af enighed mellem alle reli-
gioner om de mader, religigse personer
udtrykker deres religigsitet p&, og i kraft
af disse kan man etablere de aspekter,
der konstituerer religigsitet. Disse aspek-
ter inkluderer:

a) at man deler den tro, der udggr
gruppens dogmatik, med andre

b) at man deltager i ritualer og
religigse aktiviteter;

c) at man oplever direkte kontakt
med den endegyldige virkelighed;

d) at man tilegner sig religigs viden,
og

e) at man oplever forandringer og
resultater i dagligdagen, der stammer fra
de ovennaevnte aspekter ved religigsitet

(Stark og Gluck, 1985).

Set fra dette synspunkt er det at rejse
spgrgsmélet om, hvorvidt Scientologi er
en religion, ensbetydende med at under-
spge, om Scientologi Kirken som insti-
tution forventer, at dens tilhaengere er
religigse, hvilket vil sige, at de mani-
festerer religigsitet pd de forskellige
mader, der normalt betragtes som
vaerende religigse.

w.i. En felles dogmatik

Det er blevet haevdet, at religigse
institutioner forventer, at deres tilhaen-
gere deler deres dogmatiske principper
med andre (Stark og Gluck, 1985, s.
256). I denne henseende kan man se,
at Scientologi Kirken opstiller et sam-
menhangende hele, der klart er struk-
tureret sidan, at dens tilhaengere til-
egner sig dens dogmer. Alt i alt bestér
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udgvelsen af Scientologi af lige dele
auditering og uddannelse i dens prin-
cipper. Kirken haevder, at mens auditer-
ing fir én til at se, hvordan noget gér for
sig, lzerer uddannelse én hvorfor.

Materialet, der anvendes p& kur-
serne, bestdr af bgger, publikationer,
film og bandforedrag af kirkens
grundlaegger, der studeres i en forud
fastlagt raekkefplge. Dette materiale
har status svarende til de hellige
skrifter i traditionelle religioner: Det
bliver ikke fortolket eller forklaret,
tvaertimod laegges der betydelig vaegt
p4, at disciplene modtager grundlzeg-
gerens ord i deres “rene form”.
Scientologer tror, at L. Ron Hubbard
fandt en eksakt og effektiv vej til
andelig frelse: Dersom man fglger en af
Scientologigrundlaeggerens fremgangs-
mader, og det ikke giver det forventede
resultat, skyldes det, at den ikke er
forstdet eller anvendt korrekt. Den
mulighed, at der kunne vare en fejl i
den originale version af L. Ron
Hubbards ord, lades siledes ude af
betragtning.

De, som leder Scientologiuddan-
nelsen, benaevnes kursusledere, og de
anerkendes som eksperter i studie-
teknologi og som gvede i at finde og
lpse problemer, de studerende maétte
komme ud for. Kursuslederens rolle
defineres ogsd som sikring af, at dog-
matikken bibringes korrekt og ikke i
forskellige versioner eller afvigende
fortolkninger. Kursuslederen giver
ingen forelesninger og fremlagger
ikke sin egen version af emnet for de
studerende. For at sikre, at de originale
verker ikke @ndres overhovedet, er
det strengt forbudt for kursuslederen at
fremlaegge nogen form for verbal for-
tolkning af materialet.
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w.ii. Deltagelse i Ritualer og Religigse
Aktiviteter

Deltagelse i ritualer og religigse
aktiviteter er en anden form, hvori reli-
gioner synes at forvente, at deres til-
haengere demonstrerer deres religigsi-
tet. I denne henseende kan man for det
forste se, at Scientologi Kirken hgjtide-
ligholder de samme ritualer som andre
religigse institutioner, sdsom sgndags-
andagter, bryllupper, begravelser og
navngivningsceremonier for nyfgdte.

Disse aktiviteter er imidlertid ikke
de eneste Scientologi aktiviteter, der
har rituel struktur. Auditering, der er
den centrale Scientologi aktivitet, er en
rituel aktivitet i den betydning, som
antropologer bruger dette begreb, nem-
lig en meget struktureret fremgangs-
made, der fglger strenge regler og gen-
tages samvittighedsfuldt. Auditering
udfgres i en raekke fastlagte trin, der er
udviklet af kirkens grundlaegger og skal
folges uden afvigelse. Scientologi
Kirken betragter auditering som en
praecis vej, en eksakt rute til opnéelse af
hgjere bevidsthedsniveauer. Auditering
defineres som en praecis aktivitet, der er
praecist systematiseret og fglger eksakte
procedurer:

”Auditering anvender processer —
eksakte saet af spgrgsmdl eller anvis-
ninger, som auditoren stiller, til at
hjalpe personen med at finde ud af ting
om sig selv og til at forbedre hans/hen-
des tilstand. Der er mange, mange
forskellige auditeringsprocesser, der
hver iser forbedrer individets evne til
at konfrontere og klare en del af hans
liv. N&r maélet for en proces er ndet, er
processen feerdig, og man kan udfgre en
anden proces, som henvender sig til en
andel del af personens liv.



Soiento]og‘i Kirl(en

"Der kunne selvfplgelig stilles et ube-
graenset antal spgrgsmal, der méske eller
méske ikke ville vaere personen til nogen
hjelp. Bedriften i Dianetik og Scien-
tologi er den, at L. Ron Hubbard isole-
rede de eksakte spgrgsmél og anvisninger,
der uafvigeligt fgrer til forbedring.”
(Hwad er Scientologi? 1993, s. 156).

Man ser séledes, at auditering er et
eksakt ritual, og at gentagen deltagelse
heri er en betingelse for, at et individ
betragtes som scientolog.

w.iii. Direkte kontakt med den ende-
oyldige virkelighed

Det er blevet antaget, at de fleste
traditionelle religioner forventer, at
deres tilhaengere fgr eller senere far en
mere eller mindre direkte oplevelse af
endegyldig virkelighed. Denne religigse
dimension falder ind under selvsten-
dige religionsdefinitioner, og vi har
behandlet dette under gennemgangen
af de enkelte religionsdefinitioner.
Derfor nzevnte vi, at religigse oplevel-
ser, der ikke er ordinaere og hverdags-
agtige, indtager en central stilling i
Scientologi. Ligesom i andre religioner
anspores der til sddanne oplevelser i
overensstemmelse med og fortolket i
henhold til religionens dogmatik, og de
bliver tillige taget som bevis for, at grup-
pens kosmiske vision er korrekt.

Scientologi fremstiller sig selv som
en gradvis, klart defineret og sikker vej
til forggelse af bevidstheden, idet den
leder individet fra en tilstand af 4ndelig
blindhed til lykken ved en &ndelige
eksistens. Den lover sine tilhzengere, at
en sidan forbedret bevidsthed sztter
dem i stand til i sidste instans at blive
deres egen udgdelighed bevidst, opna
total frihed og alvidenhed og f& direkte
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forstielse for livets mening, dgden og
universet.

Scientologis pastdede mal er at opnd
komplet og total rehabilitering af indi-
videts medfgdte evner som et udgdeligt,
andeligt vaesen. Sddanne evner ville ggre
personen til drsag med fuld viden om
materie, energi, rum, tid, tanke og liv.
Ved at nd det stade bliver individet i
stand til direkte at forstd uendeligheden:

"P& Opererende Thetan niveauet
beskaeftiger man sig med individets
egen udgdelighed som &ndeligt vaesen.
Man beskaftiger sig med thetanen selv
i forhold til evigheden, ikke den
evighed, der ligger bag ham, men den
evighed, der ligger foran ham. (Hvad er
Scientologi? 1993, s. 222).

Vi kan derfor bemaerke os, at
Scientologi Kirken forventer, at dens
tilheengere ved deltagelse i dens
aktiviteter og uddannelse i dens dog-
matik opndr en gradvis bevidstheds-
forbedring, der til sidst munder ud i

direkte oplevelse af den endegyldige
virkelighed.

w.iv. Religigs viden

Det haevdes i analyserende reli-
gionsdefinitioner, at religigse institu-
tioner forventer, at deres tilhangere
besidder et minimum af oplysning om
deres trosretnings grundlaeggende
postulater, ritualer, hellige skrifter og
traditioner. [ relation til denne for-
ventning kan vi bemarke, at
Scientologi aktiviteter bestir af lige
dele auditering og uddannelse.
Tilhaengeres forpligtelse forventes at
omfatte, at de far kendskab til dens
vigtigste dogmer. I denne henseende
siger Kirken:
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"Man bliver fri gennem auditering.
Denne frihed skal udbygges gennem
kendskab til, hvordan man forbliver
fri. Scientologis aksiomer indeholder
det reaktive sinds anatomi og den dis-
ciplin og den kunnen, der ngd-
vendigvis skal til for at kunne
beherske og styre livets love.
Udgvelsen af Scientologi er séledes
sammensat af lige dele
auditering og uddannelse i
Scientologi principperne,
hvilket inkluderer teknolo-
gien for deres anvendelse.
Kendskabet til de meka-
nismer, hvorved 4ndelig fri-
hed kan fortabes, er i sig
selv en frihed, der s=tter
personen uden for deres
indflydelse.  Auditering
lader én se hvordan, uddan-
nelse lzerer én at se hvorfor

noget skete. (Hwvad er
Scientologi? 1993, s. 164).

Vi kan séledes bemaerke,
at Scientologi Kirken i
lighed med de fleste reli-
gigse traditioner betragter
det som noget positivt,
at man setter sig ind i
bevaegelsens laere. Tilegnel-
sen af religigs leere sikres efter samme
dogme ved den symbolske belpnning
til dem, som reekker ud efter den;
enhver, som tilegner sig kendskab til
dens principper kan beherske livets
love og blive fri for de farer, der truer
den 4ndelige frihed.

w.v. Konsekvenser for

dagligdagen

Det er blevet bemserket, at de
fleste religigse institutioner forventer,
at deres religigse tro, deltagelse i
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ritualer, religigs oplevelse og kendskab
til de vigtigste dogmer fér kon-
sekvenser for deres tilhaengeres
dagligdag. Som anfgrt under behand-
lingen af funktionelle definitioner p&
religion, postulerer Scientologi, at
folk gennem udgvelse af og uddan-
nelse i leeren, befrier sig for irrationel
frygt og psykosomatiske sygdomme, f&r
stgrre sindsro, bliver mere
velafbalancerede, far ener-
gi, kommunikerer bedre,
reparerer og genopliver
deres forhold til andre, nar
personlige mal, bliver af
med deres tvivl og haem-
ninger og far selvtillid,
glede og forstr klart,
hvordan man bliver lykke-

lig.

En anden @ndring,
Scientologi Kirken forven-
ter af tilhsengerene, er, at
de vil hjeelpe andre med at
endre de forhold, de
gnsker at forbedre, ved at
anspore dem til at blive
auditorer:

"Der er stort behov for

auditorer, fordi det er klart,

at individer kun kan frelses en ad gan-
gen. Denne frelse finder i Scientologi
endelig sted, til forskel fra menigheds-
religioner, i det personlige forhold
mellem auditor og praeclear. Mange
scientologer uddanner sig til at blive
auditorer, og enhver, som gnsker at
hjelpe sine medmennesker, kan ggre
det samme. Men det er ikke mindre
betydningsfuldt, at man kan opnd
stgrre evne til at klare livets udfor-
dringer, end man nogen sinde havde
troet var muligt. Intet formél er mere
veerdifuldt end at hjelpe sine med-
mennesker, og der findes ingen bedre
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méde at ggre det pd end ved at blive
auditor. Auditorer anvender det, de
har laert, til at hjeelpe andre med audi-
tering og til at aendre forholdene, hvor
som helst de finder, at forholdene
traenger til forbedring.

"Deri bestar den uddannede scien-
tologs mission, og det er i hans
forstdelse, hans barmhjertighed og
hans kunnen, at drgmmene om en

bedre verden findes.” (Scientologi
Kirken 1993, s. 169).

Man ser siledes, at Scientologi
Kirken i lighed med de fleste religigse
institutioner forventer, at nir man
deler dens tro, deltager i dens ritualer,
direkte oplever den endegyldige virke-
lighed og far kendskab til dens hoved-
dogmer, s vil det f4 konsekvenser for
tilheengernes dagligdag. Disse kon-
sekvenser inkluderer forbedret evne til
at styre deres egen tilvarelse,
forbedring af deres egne evner samt en
stgrre villighed og evne til at hjalpe
andre.

Sammenfattende kan det siges, at
Scientologi Kirken forventer, at dens
tilhaengere, set i de analytiske reli-
gionsdefinitioners forstand, bliver
religigse personer. Den opstiller en
ramme for, at dens tilhsengere kan
komme til at kende dens vigtigste dog-
mer og forventer, at de, som deltager,
oplever den endegyldige virkelighed
direkte, tilegner sig oplysninger om
deres tros principper og erfarer fol-
gerne heraf i deres dagligdag.
Scientologi Kirken er derfor ifglge
analytiske religionsdefinitioner en
religigs institution, da dens forvent-
ninger til dens tilhsengere svarer til,
hvad sddanne institutioner forventer
af religigse individer.
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v. SCIENTOLOGI OG INTERNE
RELIGIONSDEFINITIONER

[ antropologi er den "emiske” syns-
vinkel den, der beskzaftiger sig med den
opdeling af idéer, som medlemmerne
af en given kultur selv har. Dette stér
i modsetning til den ”eksterne”
synsvinkel, som er den, der stammer fra
den forstielsesmaessige inddeling af en
af samfundsvidenskabernes teorier.
Indtil nu har vi benyttet religionsde-
finitioner fra det teoretiske synspunkt,
d.v.s. det synspunkt som samfundsviden-
skabsmaendene anlaegger, nir de del-
tager i den aktuelle diskussion ved-
rgrende, hvad der udggr en religion, og
hvilke traek den har. [ dette afsnit skal
vi behandle den emiske synsvinkel som
medlemmerne af trossamfundet anlaeg-
ger.

At rejse spgrgsmélet om hvorvidt
Scientologi er en religion set udfra den
emiske synsvinkel, er ensbetydende
med at underspge, om den kan
betragtes som s&dan i givne kultursam-
menhange, hvori den udgver sine
aktiviteter. Da Scientologi Kirken er en
international institution, findes disse
sammenhaenge i mange lande, og da
disse er komplekse samfund, inddrages
her mangfoldige undergrupper: Scien-
tologerne selv, regeringsinstitutioner og
forskere i religigse emner er blandt dem,
som har udtalt sig offentligt om dette
emne.

Det er for det fgrste muligt at er-
kende, at scientologerne selv fremstiller
Scientologi som en religion i deres
skrifter og offentlige dokumenter (jf.
f.eks. Hvad er Scientologi? 1993, s. 1, 7,
141, 147; LRH Uddrag fra bogen "Hwvad
er Scientologi?” 1994, s. iii).
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Hvad angér regeringsinstitutioner
anses Scientologi for at veere en reli-
gion i juridisk og skattefritagelsesmaes-
sig henseende i de lande, hvor den har
udgvet sine aktiviteter. Regeringsor-
ganisationerne, der udtrykkeligt har
erkleeret, at Scientologi er en religion,
omfatter:

Udgvende Myndigheder:

Bayerns undervisnings- og kultur-
ministerium — 1973; USA's uden-
rigsministerium — 1974; Social- og
Sundhedsmyndighederne i Angers,
Frankrig — 1985; USA's Nationale
Udlaendingekontor — 1986; Shoneberg
kommune, Berlin, Tyskland — 1989.

Skattemyndigheder:

Ziirich administrations- og finans-
departement, Schweiz — 1974; Floridas
skattevaesen, USA — 1974; Australiens
skattevaesen — 1978; Koncessionsskat-
teudvalget i Californien, USA — 1981;
Det canadiske skatte- og toldvaesen —
1982; Skattevaesenet i Pau, Frankrig —
1987; Selskabsbeskatningen, Amster-
dam, Holland — 1988; Utah Skatterad,
USA — 1988; New Yorks Skatterad,
USA - 1988; Forbundsfinansministe-
riet, Tyskland — 1990; Skatterddet i
Monza, Italien — 1990; Skatterddet i
Lecco, Italien — 1991; Det Ameri-
kanske Skattevaesen — 1993; Arbejds-
udviklingsnzevnet i Californien, USA —
1994.

Juridiske Instanser:

Appelretten i Washington D.C,,
USA — 1969; District of Columbias
domstol, USA — 1971; St. Louis byret,
Missouri, USA — 1972; Retten i Perth,
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Australien — 1970; Byretten i Stuttgart,
Tyskland — 1976; Byretten i Miinchen,
Tyskland — 1979; Appelretten i Paris, —
1980; Appelretten i Oregon, USA —
1982; Distriktsretten i Washington,
USA — 1983; Massachussets Landsret,
USA - 1983; Justitsministeriet, Austra-
lien — 1973; Australiens hgjesteret —
1983; Californiens Centrale Byret,
USA - 1984; Appelretten i Vancou-
ver, Canada — 1984; Byretten i Stutt-
gart, Tyskland — 1985; Appelret-ten i
Miinchen, Tyskland — 1985; Retten i
Padua, Italien — 1985; Retten i
Bologna, Italien — 1986; Delstatsdom-
stolen i Hamborg, Tyskland — 1988;
Retten i Berlin, Tyskland — 1988;
Retten i Frankfurt, Tyskland — 1989;
Retten i Miinchen, Tyskland — 1989;
Retten i Hanover, Tyskland — 1990
Retten i Milano, Italien — 1991; For-
valtningsdomstolen i~ Hamburg,
Tyskland 1992; Landsretten i
Tyskland — 1992; Retten i New York —
1994; Skatteretten i Italien — 1994;
Ziirichs Byret, Schweiz — 1994; Hgjeste-
ret, [talien — 1995.

Endelig benaevnes Scientologi saed-
vanligvis som en religion i samfunds-
videnskabelige studier, idet den
betragtes som en del af den voksende
gruppe af nyreligigse bevaegelser.

[ en af de f@rste artikler om
Scientologi, der er skrevet af Harriet
Whitehead i bogen Religious Mowve-
ments in  Contemporary — America
(1974), placeres den i den "voksende
samling af religigse bevaegelser, der stér
helt uden for den jgdisk-kristne tradi-
tion”.

Den placeres pd lignende made
inden for de nye religigse grupper i Roy
Wallis' monografi: The Road to Total
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Freedom: A Sociological Analysis of
Scientology (1977), der indeholder en
analyse af den historiske udvikling og
dogmatiske og organisatoriske transfor-
mation, der fandt sted i overgangen fra
Dianetik til Scientologi. Wallis
betragter Scientologi som en religion,
der i seerlig grad er tilpasset det religigse
marked i nutidens vestlige samfund —
som ogsd Wilson senere
skrev. Understregningen af
de goder, som medlem-
merne far fra deres religigse
aktiviteter i denne verden,
udnyttelsen af en seerlig
retorik og af en bureau-
kratisk og rationel organisa-
tionsform, afspejler samtid-
ens vestlige veerdier, fordi
“rationaliseringen af livet i
verden har bragt de institu-
tioner, hvorigennem frelsen
nds, ind i rationalismen”.

(1976, s. 246).

Frank Flinn bekraefter i

artiklen ”Scientology as Technological
Buddhism” (i bogen Alternatives to
American Mainline Churches, 1983),
at Scientologi er "den mest interessante
af de nye religizse bevaegelser” (s. 89),
fordi den "har mange lighedspunkter
med buddhismen” (s. 93).

Bryan Wilson bekreefter i et kapitel i
sin bog fra 1990, The Social Dimensions
of Sectarianism, at Scientologi er
en "sekulariseret religion”, og gér derpa
videre med at vise, at den passer med en
liste p4 20 ting, der saedvanligvis karak-
teriserer religion, og haevder endvidere,
at "man m3 altsi betragte Scientologi
som en religion pd grund af dens
metafysiske lere (og ikke fordi den
betegner dens egen organisation som en
kirke), men den er en religion, der
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afspejler mange af nutidens samfunds-
anliggender” (s. 288). Han slutter sin
analyse med spgrgsmilet: "Hvis man
skulle sige, hvad der ville vaere en mo-
derne religion, ville Scientologi maske
ikke se ud, som om den passer ind i den
verdsliggjorte verden, den virker i, og
fra hvilken den henter stgrstedelen af
sin organisationsform og beskzaftigelsen
med terapi” (s. 288).

Scientologi er taget med
som en af de grupper, der
bliver omtalt i nogle af de
vigtigste bogudgivelser om
nye religigse bevaegelser,
sdsom  professor  Eileen
Barkers: New  Religious
Movements: A Practical
Introduction (1992), sivel
som i Encyclopedia of
American  Religions  og
Encyclopedic Handbooks of
Cults in America ved ].
Gordon Melton (1992); og
den behandles sammen med

andre nyreligipse grupper i James
Beckfords Cult Controversies: Societal
Responses to the New Religious
Movements (1985), i Thomas Robbins
Cults, Conwverts and Charisma: The
Sociologi of New Religious Movements
(1991) og i Massimo Introvigne og
Jean—Francois Mayers L'Europe delle

Nuowe Religioni (1993).

Sammenfattende kan det siges, at
det fra et oplevelsesmaessigt synspunkt
kan bemaerkes, at Scientologi er blevet
betragtet som en religion i kultursam-
menhange, hvor den udgver sit virke,
herunder udtalelser fra regeringskonto-
rer, medlemmer af kirken og af sam-
fundsvidenskabsmaend, som studerer
nyreligigse bevaegelser.
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vi. KONKLUSIONER

Som resultat af den her foretagne
analyse kan vi konkludere, at Scien-
tologi er en religion set fra alle de syn-
spunkter, der eksisterer i den aktuelle
debat om definitionen af dette begreb i
samfundsvidenskaberne, som vi har
gennemgget i denne artikel.

Religigse oplevelser, der ikke er
ordinaere og ikke hverdagsagtige, ind-
tager en central plads i Scientologi lige-
som i de fleste religioner, der interna-
tionalt set igennem de sidste ti ar har
udgjort den "spirende religigsitet” (bl.a.
religionerne fra gsten, Pinsebevagelsen
og de Afro—amerikanske religioner).
Akkurat som i de andre religioner
optreeder sddanne oplevelser dels som
verende motiveret, reguleret og for-
tolket af dogmatikken, dels som
veerende bevis for gruppens kosmiske
vision. Derfor passer Scientologi med
de selvsteendige religionsdefinitioner,
der benyttes i samfundsvidenskaberne
nu om dage.

Scientologi passer ogsd med reli-
gionsbegrebet, som det nu om dage
defineres fra et funktionalistisk syns-
punkt, idet det udggr en laere, gennem
hvilken en gruppe mennesker giver fun-
damentale problemer mening, s&som
uretfeerdighed, lidelse og sggen efter
livets mening, sammen med frem-
gangsmader, med hvilke de konfronte-
rer disse problemer og agter at overvinde
dem.

Scientologi haevder ligesom de fleste
religioner at have lgst livets mysterium.
Den opstiller ikke en vilkérligt vedtaget
mening med menneskelivet; den péstir
at have opdaget den sande mening.
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Herved adskiller den sig fra humanis-
tiske synsvinkler, idet den ikke frem-
laegger eller foreslér vaerdier og etiske
normer til at give menneskelivet
mening, men pastar tvaertimod at vide,
hvad mennesket virkeligt er, og hvad
meningen er med dets liv. Samtidigt, og
fordi den anvender et lignende sprog-
brug som videnskaberne, er den klart
forskellig fra dem, idet den ikke agter
udelukkende at beskrive, hvordan ting
sker, ikke formulerer spgrgsmail, eller
fremsaetter hypoteser om det modsatte
og eventuelle modifikationer, men
hevder at have opdaget de sande
drsager og indbyder til at dele dens
viden. Derfor passer Scientologi til de
sammenlignende religionsdefinitioner,
der karakteriserer religion ved at skelne
den fra de humanistiske synspunkter.

Scientologi Kirken forventer at dens
tilhaengere bliver religigse personer i
den forstand, analytiske religionsdefini-
tioner definerer dette begreb. Faktisk
opstiller den et samordnet trossystem,
sidan at dens tilhaengere kan dele dens
vigtigste dogmer, og forventer, at de
deltager i rituelle aktiviteter, fir en
direkte oplevelse af den endegyldige
virkelighed, tilegner sig viden om deres
tros principper og oplever resultater
heraf i dagligdagen. Derfor udggr
Scientologi Kirken i de analytiske reli-
gionsdefinitioners forstand en religigs
institution, eftersom dens forvent-
ninger til dens tilhsengere svarer til det,
sddanne institutioner forventer af
religigse mennesker.

Endelig kan man se fra det emitiske
synspunkt, at Scientologi bliver be-
tragtet som en religion i de fleste kul-
tursammenhaenge, hvor den har udgvet
sit virke, herunder udtalelser fra
regeringsinstitutioner, kirkemedlemmer
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og samfundsvidenskaben, der har stude-
ret nyreligipse bevagelser.

Jeg har i denne artikel behandlet
sammenhaengen mellem Scientologi og
de moderne religionsdefinitioner, der
benyttes i samfundsvidenskaben. Men
Scientologi synes imidlertid ogsd at
passe med de religionsdefinitioner, der
betragtes som “klassiske” b&de i antro-
pologien og sociologien. Sociologen
Max Weber, der betragtes som religion-
ssociologiens "fader”, foretrak at lade
vaere med at definere begrebet (Weber
1964, s. 1); han klassificerede i stedet
minutigst de kendte religioner i mange
forskellige typer, inddelt efter et stort
antal kriterier. Scientologi synes at
passe med en vis type “frelselsesreli-
gion”, der opstilles som en vej til
dndens friggrelse fra reinkarnationen
eller livs- og dgdscyklussen (Weber
1964, s. 146). Som en frelselsesreligion
ville Scientologi blive klassificeret
ifplge Webers kriterier blandt de reli-
gioner, der:

e ¢r grundlagt af en profet, som ind-
forte en dogmatik med henblik p4 at
muligggre menneskehedens frelse

(Weber 1964, s. 46);

e indeholder systematiske ritualer i
et komplet szt love, som det kraever
speciel uddannelse at opnd kendskab til

(Weber 1964, s. 154);

e crklaerer, at frelse kan nas ved
religigs indsats, der stiler mod selv-
perfektionering (Weber 1964, s. 156);

e har udviklet en procedure med

henblik pd at nd personlighedens
religigse indvielse (Weber 1964, s. 156);

e hxevder, at personens indvielse
indeholder mulighed for at opnd over-
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menneskelige kraefter og muligheden
for udfgrelse af overmenneskelige hand-

linger (Weber 1964, s. 157).

At Scientologi svarer til denne type
frelselsesreligion efter Webers kategori-
er kommer klart til udtryk i fglgende
afsnit af Hvad er Scientologi?:

"I modsaetning til dem som laerer, at
mennesket ikke kan forbedre sig, og at
nogle og halvfjerds &r i en krop er alt
der kan forventes, findes der hgjere
stadier end dette for det dgdelige men-
neske. Tilstanden som Opererende
Thetan findes, og folk opnar den faktisk.
Som alle andre gevinster i Scientologi
opnds den gradvist. ... Nogle af livets
mirakler er blevet lagt for dagen for
forste gang nogensinde p& Opererende
Thetan—niveauerne. Viden om udgde-
ligheden og friheden fra livs- og dgd-
scyklussen hgrer ikke mindst til disse
mirakler. Vejen er virkelig og klart
afmaerket. Det eneste, man skal ggre, er
at sette foden pd det fgrste trin pa
stigen og haeve sig op til Clear og derpa
g8 videre op til trinnet Opererende
Thetan. Auditeringen saetter individet i
stand til at klare distancen fra homo
sapiens, hvor der er narkotika, smerter,
problemer, genvordigheder og frygt til
hgjere trin og frihed som et &ndeligt
vasen. Man kan kun nd sidanne trin
gennem auditering. Men de findes, og
de kan n3s, og de giver et menneske
dets medfpdte potentiale tilbage.”
(Hvad er Scientologi? 1993,s. 222 -223).

Sir Edward Tylor karakteriserer reli-
gion som "troen pé &ndelige vaesener”,
der betragtes som den mest klassiske
religionsdefinition i antropologien
(Evans—Pritchard 1976, s. 14-15). I re-
lation til denne definition, og som
allerede nzevnt, er Scientologis centrale
leere, at mennesket er en thetan, d.v.s.
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et &ndeligt vaesen. Herom laeser man i
Handbog i Scientologi:

"Du er en thetan, et &ndeligt vaesen.
Ikke dine gjne, din hjerne, men dig selv.
Du har ikke en thetan, noget du har ud
over dig selv, du er en thetan. Du ville
ikke tale om min thetan; du ville tale

om mig. Skgnt meget af det, Scien-
tologi haevder er sandt, kan genfindes i
mange store filosofiske retninger, er det,
den tilbyder, noget helt nyt: En eksakt
vej ad hvilken enhver kan genvinde
sandheden og enkeltheden af sit
andelige jeg...” (Scientology Handbook
1994, s: iii).
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