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[det Scientologer fortsat forbedrer sig dndeligt, patager de sig ogsd et stgrre

og stgrre ansvar for bade sig selv og for sine medmennesker. Kirken og dens
medlemmer har sdledes taget initiatio til en reekke samfundsmessige hjcelpe-
programmer, der bidrager til Scientologis mission om at forbedre samfundet.

cientologi har et staerkt etisk

og moralsk element som tilveje-

bringer meget gennemfgrlige

retningslinjer for forbedringen

af ens eget liv s vel som andres liv. Dette

reflekterer kernen i Scientologi laeren: g&

ud og vaer med til at forbedre forholdene, s&
jorden bliver et bedre sted for alle.

Scientologis skrifter fremhaever gen-

tagne gange ngdvendigheden af, at indi-

vider anvender denne visdom til at

forbedre deres forhold til deres familier,
naboer, deres venner og samfundet som
helhed.

Siledes fplger scientologer ikke kun
religionens befalinger i den udstraekning,
at det kun er til gavn for deres egen
dndelige fremgang. Efterh&nden som sci-
entologer fortsetter deres andelige rejse
op ad Broen, patager de sig et stgrre og
stgrre ansvar for sig selv og deres med-
mennesker.
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Hjalpe-praester er involveret i en rackke
samfundshjaelpeprogrammer sdsom at
hjzelpe Rade Kors med at skaffe mad og
tgj til mindrebemidlede (til hgjre). 1
Afrika underviser Hjzelpe-praester laerere
og elever i bedre studieteknik (midtfor).
Ved hjzlp af en teknik kendt som
"assist” [yde bistand] kan en Hjeelpe-
praest lette en persons traume bdde
dndeligt og fysisk (nederst til venstre).
Andre hjzelper de zldre med
underholdning, besag og godt humar.
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Som Hdndbog i Scientologi forklarer:

Hvis der kun fandtes én dynamik,
ville du kun vaere ansvarlig for dig selv.
Men der er syv andre dynamikker, og
hvis du indskraenker disse til ingenting,
vil den fgrste dynamik fgr eller senere
ogsé blive indskreenket til ingenting.
Derfor kan man ikke bare laegge haen-
derne i skgdet, og s& se sin familie, sit
arbejdsmiljg, sit fellesskab, eller sit sam-
fund eller kultur g& til grunde. Det
vaerste man kan ggre, er at ggre ingent-
ing. (Hdndbog i Scientologi, side 764).

Scientologer overfgrer disse laeresaet-
ninger til direkte handlinger ved at arbej-
de sammen med individer og organisa-
tioner i mange forskellige offentlige
hjaelpeprogrammer, s& vel som gennem
frivillige samfundsaktiviteter.

Scientologi Kirkerne er naturligvis et
centralt udgangspunkt for medlemmer-
nes aktiviteter som frivillige, og kirkerne
bibringer med opmuntring og vejledning
i disse bestraebelser. Kirkerne stgtter ogsa
sine medlemmernes deltagelse i offent-
lige hjelpeaktiviteter som straekker sig
fra oplysning om narkotika og krimi-
nalitetspraeventive kampagner til sam-
fundsforbedrings- og velggrenhedspro-
jekter.

En m&de hvorpa scientologer hjzlper
deres samfund er gennem Scientologis
"Hjaelpe-praest Program” som er stgttet
af alle lokale Scientologi Kirker.

Scientologis hjaelpe-praster yder
omsorg for og hjaelp til naboer, venner og
arbejdskollegaer sivel som til fremmede.
Hjaelpe-prasterne arbejder méske alene
eller sammen med andre hjalpe-praester,
og tager sig af dem der er indlagt pd et
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hospital eller bor pd et alderdomshjem,
ved at yde hjalp og sgrge for underhold-
ning. De har bistiet indbyggere i s
forskellige lande som Tyskland, Frankrig,
Italien, Japan og USA, samt under de
olympiske lege i dens landsby i Atlanta,
USA, og til ofre for enhver tenkelig
tragedie, om det sd er en naturkatastrofe
eller én mennesket selv har forérsaget.

[ deres bestraebelser benytter hjalpe-
praesterne sig af Scientologis grundlaeg-
gende principper og teknikker, som kan
findes i Hdndbog i Scientologi. En meget
vigtig teknik som benyttes af alle hjeelpe-
praester er Scientologi proceduren der
kaldes "Assist” [yde bistand]. ”Assister”
er en fremgangsmade L. Ron Hubbard
udviklede for at lette det &ndelige
element af fysisk smerte, chok og
folelsesmaessige traumer. Assister virker
ud fra princippet, at man har en tendens
til at treekke sig &ndeligt tilbage fra en
beskadiget del af kroppen. Ved at genop-
rette  kommunikationen med dette
kropsomride, kan man f& det &ndelige
element til at hele, og herved i hgj grad
forgge hastigheden af helbredelses-
processen.

Hjaelpe-praester samles ogsd for at
hjzlpe til med at forbedre deres samfund
gennem specielle projekter, som for
eksempel at holde parker rene, forskgnne
nabokvarterer og fjerne graffiti fra
offentlige bygninger. Nogle gange gen-
nemsgger de parker og strande i jagten pa
efterladte sprgjter for at afvaerge truslen
fra AIDS-smitte for de mennesker, der
nu befinder sig pa disse steder, som til-
feeldet er i Spanien og Italien. Eller som
i Frankrig, Tyskland og i mange af
Europas andre lande, hvor de uddeler
mad og tgj til de fattige.

Hjaelpe-praester samarbejder ofte med
deres kirker i at stgtte andre etablerede
samfundshjalpende programmer si som
fra Rgde Kors, Cystofibrosestiftelsen,
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Frelsens Haer og lokale samfundsgrupper
i byerne rundt om i verden ved at deltage
i narkotikafri blodindsamlinger, indsam-
ling af legetpj til treengende bgrn
omkring helligdagene, og ved at give
mad og tgj til underpriviligerede familier.

Scientologer og andre fandt hurtigt
ud af, at principperne og teknikkerne
Hubbard opdagede, og som er fundamen-
tet bag Scientologis skrifter og praksis
ogs& kunne tilpasses brugen pé to vigtige
omréder af stor samfundsmaessig betyd-
ning nemlig narkotikaafvaenning og
-oplysning. I &renes lgb er de forskellige
aktiviteter, som scientologer har udfgrt
pd disse to omrdder, blevet kardinal-
punkter i det omfattende sociale hjaelpe-
program, som Scientologi Kirkerne og
individuelle scientologer har pataget sig
for at fuldfgre Scientologis mission om et
bedre samfund.

Et andet hjalpeprogram som er po-
pulzert blandt scientologer centrer sig om
et ikke-religigst moralkodeks skrevet af
Hubbard, som han kaldte Vejen tl Lykke.
Scientologer bruger dette kodeks i
sociale hjalpeprogrammer, som har
hjulpet med til at haeve de moralske
standarder pa alle samfundets niveauer.

En af de bedst kendte af disse sociale
hjaelpeprogrammer er dggninstitutionen
for rehabilitering af og oplysning til stof-
misbrugere samt for samfundsoplysning
omkring stofmisbrug, som ledes under
navnet "Narconon” (som betyder "non-
narcosis” eller “ingen narkotika”).
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Narconons rehabiliteringsprogram brug-
er en afgiftningsprocedure, som Hub-
bard oprindeligt udviklede til brug i
Scientologis kirker, som en m&de hvorpa
man kunne fi bugt med kemiske aflej-
ringer i kroppen — ofte et resultat af
tidligere stofmisbrug — som nu hindrer
éns andelige udvikling.

Andre Scientologi teknikker og
principper, der bruges i dette program,
adresserer stofmisbrugets &rsag og virk-
ning, og hjalper deltagerne til at blive
ydende medlemmer i samfundet.
Programmets bestanddele kan opdeles i,
at hjelpe deltagerne med at laere hvor-
dan man kommunikerer, klarer de
dagligdags bekymringer og i hgjere grad
genvinder sin selvagtelse og @rlighed.

Dette program har vist sig at vaere
serdeles vellykket. Uafthaengige under-
spgelser har vist at op mod 76% af
Narconons deltagere stadig er narkotika-
fri fire &r senere. Administratorer af
kriminalitets-praventionsprogram-
merne fortzeller, at ikke én af deres ind-
satte, som bestar Narconon programmet,
vender tilbage til en kriminel livsstil.

Det er derfor ikke overraskende, at
Narconon programmerne har modtaget
billigelse fra mange regeringsgrupper.
Narconon programmer i Schweiz, Dan-
mark, Sverige, Italien og Holland mod-
tager offentlig stgtte. Dommere og den
offentlige administration i lande som
Danmark, Sverige, Tyskland, Holland,
[talien, Spanien og USA henviser nu
stofmisbrugere til Narconon for afvaen-
ning i stedet for at idgmme dem
feengselsstraf.

Det er ikke ualmindeligt, at et meget
vellykket Narconon program er resul-
tatet af en enkelt persons initiativ. For
eksempel besluttede en scientolog at
ggre noget ved forholdene i et
Mexicansk fengsel, hvor naesten hver
eneste af de indsatte var p& heroin. Da
han forhgrte sig om muligheden for at
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Scientologer rundt omkring i verden

er involveret i mange forskellige
anti-stofmisbrugsbestraebelser. Bomn i
Spanien modtager specielle anerkendelser
fra en borgmester for deres anti-
stofmisbrugsbestraebelser (gverst

tl venstre). I Danmark, Tyskland,
Canada og i mange andre lande holder
scientologer specielle arrangementer for
at fremme fordelene wed et liv uden
stofmisbrug og de induiterer folk, der
bor i deres omrdde tl at underskrive
loftet " Sig nej til Stoffer”.
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ivaerksaette et Narconon program hos
feengselsledelsen, blev han advaret om,
at det ikke kun ville blive sveert, men at
han ville sztte livet p spil. Ikke desto
mindre fortsatte han, og den illegale brug
af narkotika i feengslet eksisterer praktisk
taget ikke i dag og de indsatte laerer yder-
mere vaerdifulde livsfaerdigheder, der for-
bereder dem p& den dag, hvor de igen
traeder ud i samfundet.

Der findes mange sddanne historier
fra hele verden. For tiden er der 32
Narconon dggninstitutionsprogrammer i
15 lande, bl.a. USA, Canada, Australien,
Frankrig, Holland, Tyskland, Italien,
Spanien, Schweiz, Sverige og Danmark.
[ alt har mere end 30.000 tidligere stof-
misbrugere, best&et Narconon program-
met siden det blev startet.

Scientologer leder, i samarbejde med
Narconon, et stort antal offentlige
narkotika uddannelsesprogrammer. Et af
disse "Sandheden om narkotika” har
vaeret holdt pa skoler, i firmaer, faengsler
og pd afvenningsklinikker i mere end
11 lande, heriblandt Sverige, Brasi-
lien, Rusland, Holland og Mexico.
Programmet, der blev startet i 1979, er
ndet ud til mere end 1.000.000 men-
nesker, for det meste bgrn.

Scientologi Kirkerne over hele ver-
den leder ogsd deres egne narkotika
oplysningsprogrammer, som er adskilt
fra Narconon. 1 1993 startede Den
Internationale Scientologi Kirke et
oplysningsprojekt under navnet Drug-
Free Marshals Campaign [Narkotika-fri
Marskal Kampagne| for at opmuntre
unge mennesker til at vedkende sig an-
svaret for at deres egen generation bliver
stoffri. | dag er dette program en af de
mest vellykkede kampagner af sin art —
mere end 20.000 skolebgrn og voksne
har underskrevet afholdslgfter. Kaert
barn har mange navne, og derfor gir
dette program under forskellige navne i

mange lande: "Ambassadgrer for en
Narkotikafri Verden” i Frankrig,
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Skoleelever i hele Europa og rundt omkring i
verden bruger de uddannelsesmaessige
gennembrud, som blev udviklet af L. Ron
Hubbard og sponsoreret af Applied Scholastics —
et seerskilt og autonomt, velggrende program, der
er uafhaengigt af Scientologi Kirken, men stottet af
Kirken og dens medlemmer.

"Narkotikafri Bgrn” i Tyskland, "Hand-
hevere af et liv uden narkotika”
i Schweiz, "Narkotikafri Sheriffer” i
Belgien og "Narkotikafri Ungdom”
i Danmark.



Soientoloders

samrundsaktlviteter

Scientologi Kirkerne stgtter et anti-
narkotikaprogram som far bergmtheder
til at give koncerter under antinarkotika
temaer, og holder betydningsfulde konfe-
rencer med deltagelsen af samfunds-
ledere, der er aktive i antinarkotika
aktiviteter.

[ begyndelsen af 1960’erne ledte
Hubbard omfattende underspgelser af ind-
leerings-omradet for at udvikle en bedre
méde, hvorpd scientologer kunne under-
vises i Scientologi religionens lzereszet-

81

ninger.

Gennem disse undersggelser, opdagede
han en rakke fundamentale, meget vig-
tige principper, der er anvendelige pa
mange omrider, som han videreudviklede
til en studieteknologi.

Scientologer har brugt disse teknikker i
graesrods-uddannelsesprogrammer p3 flere
forskellige uddannelsesomrdder.  Disse
inkluderer laerertraening, skoler, samfunds-
uddannelsesprogrammer, dansk sével som
fremmedsprogs-programmer og undervis-
ning.

Disse programmer bestdr i nogle til-
feelde af en hel skole af professionelle
leerere eller bare en eller to personer. For
eksempel pétog en britisk scientolog sig
udfordringen at ggre noget ved skole-
forholdene for mindre bgrn i Zimbabwe,
efter hun havde hgrt om de mangelfulde
uddannelsesfaciliteter og resourser i dette
land. Hun gjorde det til sit mal, i lgbet af
en tredrig periode, at bibringe s& mange
bgrn som muligt uddannelsens grundlaeg-
gende principper og at opmuntre dem til
at fortseette. 1 1997, efter konstant at have
rejst frem og tilbage mellem sit hjem og
Zimbabwe, havde hun uddannet mere end
1.000 lzerere. Embedsmaend fra dette land
anslar, at mere end 30.000 elever har
draget nytte af programmet — alt som fglge
af en enkel persons indsats.

[ dag har mere end 3 millioner deltaget
i disse uddannelsesprogrammer. Hubbards
studieteknologier bruges af hundrede af
organisationer og skoler i 30 lande pé seks
kontinenter, heriblandt Kina, Pakistan,
Australien, Sydafrika, USA og det meste
af Europa. For nyligt blev disse program-
mer ogsa startet i Rusland og i Uganda.

[ 1981 skrev Hubbard, et meget grund-
laeggende moralkodeks om de mere funda-
mentale principper og veerdier, der fgrer til
et etisk og lykkeligt liv. Bogen blev
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Scientologi Kirker og deres medlemmer har modtaget i tusindvis af prisbelanninger fra lokale, statslige og nationale
embedsmaend og samfundsledere i anerkendelse af deres veerdifulde samfundsmaessige hjzelpe- og statteindsats.
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udgivet under titlen Vejen ul Lykke.
Denne moralkodeks bestér af 21 begreber
som f.eks. “tag vare pd dig selv”, "veer
médeholden”, “hold af og hjalp bgrn”,
"saet et godt eksempel”, og "opfyld dine
forpligtelser”. Da kodekset i sin substans
er totalt ikke-religigst, har scientologer
veeret istand til at benytte dette til ska-
belsen af mange ikke-religigse samfunds-
programmer i bekampelsen
af det moralske forfald.

Gennem  tusinder  af
Scientologers bestrabelser, er
mere end 53 millioner kopier
p& 23 sprog af Vejen dl Lykke
blevet distribueret over hele
verden. | mange lande har
Scientologer som frivillige,
dannet Vejen til Lykke-organi-
sationer og -grupper, for at di-
stribuerer dette moralkodeks i
deres eget omrade. Ofte arbej-
der disse grupper nzert sammen
med lokale, velggrende organi-
sationer, massemedier og selv
regeringer for at gge udbred-
elsen til befolkningen.

Scientologer har ogsd taget princip-
per fra Hubbards vaerker i brug for at
hjalpe indsatte i faengsler og unge krimi-
nelle til igen at blive ydende samfunds-
borgere. Dette sociale hjalpeprogram,
som gir under navnet: "Criminon”,
bestdr af en raekke selvstyrede kurser
(under opsyn) som hjzelper programdel-
tagerne til at udvikle kommunikations-
ferdigheder, lere studieteknikker, gen-
kende anti-sociale karaktertreek og
tillegge sig en hgjere norm for arlighed
og integritet. En uadskillelig del af
Criminon programmet er et korrespon-
dancekursus baseret p& Vejen ul Lykke.

Siden sin officielle start i 1967 er
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Criminon programmet niet ud til mere
end 10.000 indsatte og unge lovover-
treedere i faengselsfaciliteter i Stor-
britannien, USA, Mexico, Argentina,
Ungarn, Polen, Sverige og Afrika.
Tilbagemeldingerne vedrgrende
resultaterne af dette program har veeret
overvaeldende positive. Uden undtagelse
rapporterer de deltagere, der har bestéet
Criminon programmet, om
en ny fglelse
af selvrespekt, en fornyet
forstdelse for, at der er en
mening med livet, samt en
nyfundet ansvarsfglelse for at
forbedre sit eget liv. Béade
feengselsledelser og de an-
svarlige for prgvelgsladelser
har bemaerket en markant
forbedring i de indsattes
adfeerdsmgnstre og en bety-
delig nedgang i tilbagefald.

[ 1988 dannede Scientologi
Kirken en separat, almennyttig, filantro-
pisk organisation under navnet,
"Association for Better Living and
Education” (Sammenslutningen for
Bedre Livsfgrelse og Uddannelse) eller
"ABLE”, for at tilvejebringe en
koordineret radgivning af de forskellige
sociale hjaelpeprogrammer, som Scien-
tologi Kirker og individuelle scientologer
har stdet i spidsen for igennem &rene.
Dette satte kirken i stand til at samle sine
velggrenhedsbestrabelser og sociale
hjelpeindsatser i en separat organisa-
tion, som ene og alene fokuserer pa
opndelsen af disse mal. Siden da er
ABLE fortsat med at stgtte og fremme de
sociale hjzlpeprogrammer som tradi-
tionelt var kirkens anliggende og har
gjort dem endnu mere omfattende.
ABLE stgtter lokale, sociale for-
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bedringsorganisationer gennem fire
internationale sociale hjaelpeorganisati-
oner. Disse er: Narconon International,
som arbejder inden for omrédet stof-
misbrug og -uddannelse; Criminon
International, som arbejder inden for
omrddet  kriminel  resocialisering;
Applied Scholastics International, som
arbejder inden for omr&det uddannelse;
og den Internationale Vejen Til Lykke
Stiftelse, som forspger at hgjne sam-
fundets moralnormer.

Selvom disse sociale forbedrings-
organisationer som sidan er separate
selvsteendige enheder, arbejder de taet
sammen med de lokale kirker ved at
koordinere deres aktiviteter, nir dette er
muligt.

Scientologi Kirker organiserer og
koordinerer et bredt spektrum af
offentlige hjeelpeaktiviteter, der i form
er lige sd forskellige som deres lokale
samfundsbehov og deres medlemmers
talenter og feerdigheder. Blandt de mest
almindelige er projekterne til forskgn-
nelse af omgivelserne, som har til formal
at bibringe de omrider, der maétte
treenge til det, en kerlig hénd,
pengeindsamlinger til politisponsorede

ungdomsprogrammer, og i samarbejde
med Rgde Kors blodindsamlinger, ind-
samling af tgj og legetgj til bprm om-
kring helligdagene, antikrimnalitets-
programmer i forskellige nabokvarterer,
underholdning p& hospitalernes bgrne-
afdelinger og pd alderdomshjem, samt
hjelp til lokale myndigheder og det
civile samfunds forbedringskampagner.

Scientologi Kirker og individuelle
scientologer arbejder utraetteligt pd at
forbedre menneskehedens &ndelige og
moralske trivsel. Mange arbejder i de
mere formelle sociale forbedringspro-
grammer som ovenfor beskrevet. Men
Scientologis stgrste indvirkning p sam-
fundet foregér sikkert pa et langt mere
personligt plan, gennem den enkeltes
kontakt til medmennesket, som for
eksempel hver gang en scientolog
hjelper en medborger. Det er disse
individuelle kontakter af tilsyneladende
lille signifikans som i seerlig grad har
indvirkning pa andres &nd. Selvom de i
de fleste tilfaelde gr ubesunget hen, er
det helt sikkert, at personen, der mod-



